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Kontaktpersoner

Kontakt Roll Telefon

Nina Myrestam Miljdsamordnare

Sakerhetsradgivare for transport av farligt gods

(0920-2)84858

Jeanette Lind Hygiensjukskoterska 0920-2)82143

Ulla Isaksson-Axhammar | Miljdsamordnare Folktandvarden 0920-2)84186

Eva Pettersson

Bertil Frankkila

( )

( )
Lakemedelssektionen (0920-2)82154

( )

Miljdledare 0920-2)84234

Halso- och sjukvardens samt
Folktandvardens farliga avfall

Vardens farliga avfall, som enligt lagar och férordningar, ska sérskiljas och
sérbehandlas vid hantering, transport och slutbehandling ar:

Smittférande avfall

Skérande/stickande smittférande avfall
Biologiskt avfall

Cytostatika och lakemedelsfororenat avfall
Ovrigt lakemedelsavfall

For dessa avfallstyper finns sarskilda behallare som uppfyller krav pa
slagtalighet och tathet.

Sortering/Ansvar
Vardens farliga avfall ska sorteras dar det uppstar.
Enhetschefer/motsvarande ansvarar for riskbedomning pa arbetsplatsen.
Vid tveksamhet ska kontakt tas med miljosamordnare eller hygienskéterska.

Generella anvisningar

Transportemballage och etiketter'

Transportemballage

Allt vardens farliga avfall ska forvaras i behallare avsett for den typen av
avfall.

Skéarande/stickande smittforande: Gul behallare (Folktandvarden har
egna behallare for kanyler som bestélls fran avtalad firma)

Smittférande: Gul behallare
Lakemedel: Gul behallare 6, 11, 30 eller 60 liter
Biologiskt: Svart behallare

Behallare kan fyllas till pafyllnadsgransen, men absolut inte dver, innan
lasning av locket.

Behallaren ska forslutas sa att avfall eller smittdmnen inte kan lacka ut.
Forslutningen skall vara utformad pa ett sddant satt att den inte kan 6ppnas
och sedan aterforslutas.
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Stangningsinstruktioner transportemballage
Stangningsinstruktioner for alla transportemballage aterfinns pa Insidans
Miljésida’.

Etiketter och markning
Alla behallare, utom gul behallare 11 liter, ar formarkta med godkand etikett.

De behallare som anvands for ett annat innehall &n den etikett som ar
forklistrad samt gul behallare 11 liter, maste markas med korrekt etikett. Ny
etikett for anvand avfallstyp klistras da 6ver den forklistrade etiketten

Endast det avfall som anges pa etiketten far laggas i behallaren.

Bestallning av avfallsbehallare och etiketter
Alla gula och svarta beh&llare samt etiketter bestalls fran Lansservice?.

Aven mindre forvaringsburkar for ldsa tabletter och flytande lakemedel
bestélls fran Lansservice.

Sammanstallning 6ver vilka artikelnummer som galler for de olika
avfallsbehallarna och etiketterna terfinns pa Insidans Miljsida’.
Folktandvarden har egna rutiner.

Etiketter beskrivna i det har dokumentet bestélls av enheten om de har en
stor forbrukning av etiketter.

Behdvs endast ett fatal etiketter sa meddela miljosamordnare pa landstinget,
sa administreras ett mindre utskick av 10 etiketter.

Forvaring p& enhet"

Avfallet forvaras i desinfektionsrum/motsvarande som har tvattstall,
golvbrunn och tappstalle fér varmt och kallt vatten.

Avfallet ska inte vara atkomligt for obehoriga.

Se kapitel for respektive avfallsslag for att se hur lange avfallet kan st i
rumstemperatur.

Transporter inom vardinrattningen"
Transportvagn som anvands skall vara latt att rengora och tala desinfektion.

Rengoring skall ske regelbundet enligt géllande lokal stadrutin for
vardpersonal och vid férorening.

Vid behov ska desinfektion goras.

Central férvaring pa sjukhus"

Det centrala utrymmet dér det smittférande avfallet forvaras ska :

ha en varningsskylt med den internationella symbolen for

biologisk fara. Varningsskylten ska kompletteras med en
tillaggsskylt som har texten "Smittférande avfall" i svart pa gul

botten Smittforande

avfall

! Insidan — Ledning & Styrning — Miljé — Avfall — Hantering av farligt avfall — Mer
hos oss — Stingningsanvisningar behallare vardens farliga avfall

2 Via varubestallningssystemet MACK

® Insidan — Ledning & Styrning — Milj6é — Avfall — Hantering av farligt avfall — Mer
hos oss — Lathund med bestallningsnummer i MACK
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Utrymmet ska héllas kylt, vara latt att reng6ra och tala desinfektion. |
rummet ska finnas golvavlopp. Tappstalle for varmt och kallt vatten ska
finnas i rummet eller intilliggande rum.

Det ska finnas mojligheter att frysa biologiskt avfall och smittférande avfall.

Utrymmet ska reng6ras minst varannan vecka och vid foérorening.
Desinfektion ska ske vid behov.

Utrymmet ska héllas last.

Dokumentation'

En godsdeklaration ska alltid skickas med externa transporter av farligt
avfall.

Ansvarig for att fylla i deklarationen ar den personen som skickar ivag
avfallet for transport utanfor sjukhuset, halsocentral eller annan enhet.
Original av deklarationen skickas med, kopia sparas pa enheten.

Godsdeklarationsblankett finns pa Insidans miljosida®.
Kopia av godsdeklarationen sparas i tre &r'"".

Bestammelser for transport av farligt gods pa véag'

ADR ér den europeiska 6verenskommelsen om transport av farligt gods pa
vag. Denna forordning reglerar vad som maste uppfyllas for transport av
farligt gods.

Avsandaren ansvarar for att:

Godset ska forpackas i typgodkanda emballage. (Gula och svarta
behallare for vardens farliga avfall).

Kollin ska markas med innehallets UN-nummer.
Kollin ska markas med etikett for rétt avfallstyp.
Godsdeklaration ska bifogas.

Ovanstaende tacks in i denna rutin.

Vid transport fran Halsocentral och
Folktandvardsklinik

Vid transport av behallare som ar mindre &n 6 liter ska transportkartong
anvandas. Transportkartong finns att bestélla fran Lansservice®.

Bade avfallsbehallare och transportkartong ska vara markta med korrekt
etikett for det avfall som behallarna och kartongen innehaller.

Etiketterna ska vara ifyllda innan de l&mnar enheten.

% Insidan - Ledning & styrning - Miljo - Avfall - Hantering av farligt avfall -
Blankett for godsdeklaration véardens farliga avfall
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Smittforande avfall

SMITTFORANDE
AVFALL

Smittforande d&mne

UN 3291

Definition"
Avfall som é&r eller bedéms kunna vara fororenat med organiskt material fran
vard eller undersokning av manniskor med kand eller kliniskt misstankt
sjukdom som &r orsakad av mikroorganismer som tillhor riskklass 3-4
och/eller mikroorganismer som ar framodlade och tillhor riskklass 2-4 i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad'".

Smittférande avfall ar ocksa avfall med stickande/skarande egenskaper som
varit i kontakt med kroppsvétskor.

Exempel®

o Kraftigt nedblodat eller varigt material fran patient med konstaterad eller
Kliniskt misstankt blodburen smitta

o Provrér som innehdller blod och blodbestandsdelar, vavnad eller
vavnadsvatska

e Dranagepasar, engangssugpasar, kasserat blod i blodpasar — slutna system
som kan spricka vid komprimering av avfallet

Emballering och mérkning
Behallaren ska vara markt med etikett for Smittférande avfall.
Se generella anvisningar for transportemballering och etiketter.

Forvaring"
e Oppen behéllare forvaras i desinfektionsrum/motsvarande.

e Stingd behéllare ska forvaras i kylt utrymme (+8°C) fran dag tva till
dag sju.

e Fran och med dag atta ska behallaren frysas.

e Fryst smittférande avfall far inte forvaras langre an ett ar.

® For mer exempel pa hur vardens farliga avfall ska hanteras — se Insidan — Ledning
& Styrning — Styrande dokument — Miljo — Avfall inom varden A-O
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Skarande/stickande smittforande avfall

SKARANDEI?TICKANDE
SMITTFORANDE
AVFALL

SjuKhuS/MOtSV......coriiininiiiisiinisssisisninens
Avd/Motsv. Tel
Namn

Smittforande dmne

UN 3291
Definition
Se definition for Smittférande avfall.

Exempel®
» Anvanda kanyler
e Knivblad, lancetter och rakblad.
e Suturnalar.
o Rotkanalsfilar.
e Tandregleringsbagar.
e Brytampuller.

Emballering och mérkning

Behallaren ska vara markt med etikett for Skarande/stickande smittforande
avfall.

Se generella anvisningar for transportemballering och etiketter.

Folktandvarden har egna behallare for kanyler som bestélls fran avtalad
leverantor.

Forvaring"

Skarande/stickande/smittforande avfall behover inte kylforvaras och far
forvaras i rumstemperatur i hogst tre ar.

Skarande/stickande/smittforande avfall fran
privatpersoner

Avtal
Norrbottens lans landsting ska hjélpa patienter som medicinerar sig sjalva i

® F6r mer exempel pa hur vardens farliga avfall ska hanteras — se Insidan — Ledning
& Styrning — Styrande dokument — Miljo — Avfall inom varden A-O
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hemmet och &r i behov av séker avfallshantering av
skérande/stickande/smittférande avfall genom att, till privatpersoner, dela ut
gul behallare eller SafeClip.

Respektive kommun faktureras sedan for gul behallare/SafeClip och da ingar
aven avfallshantering av landstinget.

For information om vilka kommuner som har avtal med landstinget —
kontakta miljésamordnaren.

Utdelning av gul behallare/SafeClip

Eftersom det &r kommunen dér personen bor som betalar for gul
behallare/SafeClip sa ar det halsocentralerna i respektive kommun som delar
ut gul behallare/SafeClip till sina patienter.

Aven personer som medicinerar med milda cytostatika i hemmet ska fa en
gul behallare. Patienten maste d& ocksa fa en etikett ”Cytostatika och
likemedelsfororenat avfall” att klistra pa behallaren.

Se &ven Generella anvisningar Etiketter och mérkning.

Bestallning av gul behéllare/SafeCIip3
Halsocentralen bestéller gul behallare och SafeClip fran Léansservice.

Bestéllningen maste goras via fax, telefon eller mail da fakturan ska skickas
till respektive kommun.

For att faktureringen ska ga till kommunen maste kommunens kundnummer
anvandas vid bestallningen. Endast avsedd kanylburk och SafeClip gar att
bestalla pa detta kundnummer.

Information om kundnummer for respektive kommun fas av
miljésamordnaren.

Pa detta kundnummer kan endast gul behallare skarande/stickande
smittférande 0,75 | eller SafeClip bestéllas.

Avfallshantering
Nar patienten har fyllt sin gula behallare sa ska den stiangas for transport och
etiketten fyllas i.
Behallaren lamnas sedan till halsocentralen som hanterar det som sitt eget
gula avfall.
Full SafeClip raknas som brannbart avfall.
Det &r halsocentralerna som primart ska ta hand om avfallet men om en
patient lamnar in sin gula behallare pa ett sjukhus ska den tas emot aven dar.
Ny behallare/SafeClip hamtas sedan av patienten pa dess halsocentral.
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Biologiskt avfall

BIOLOGISKT
AVFALL

Definition"
Med biologiskt avfall avses fast amne eller fast substans fran manniska.
Exempel”
e Vavnader
Organ
Identifierbara kroppsdelar
e Anatomiska preparat

Bortopererade vartor, extraherade tander eller liknande kan sorteras som
brénnbart avfall.

Emballering och markning
Behallaren ska vara markt med etikett for Biologiskt avfall.
Se generella anvisningar for transportemballering och etiketter.

Om biologiskt material ligger i en fixeringsvatska baserad pa aldehyder, ska
vatskan avskiljas fore emballeringen. For hantering av kemikalieavfall, se
separat rutin’.

Forvaring”
Hogst ett dygn i rumstemperatur.
Mindre dn fem dygn i kylt utrymme (2-8 °C).
Léngre forvaring an fem dygn ska ske i frys.

Fryst biologiskt avfall bor inte forvaras langre tid an ett ar, utan ska
skickas till forbrénning.

" Insidan - Ledning & styrning - Styrande dokument - Milj6 - Avfallshantering
kemikalier
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Lakemedelsavfall

CYTOSTATIKA OCH
LAKEMEDELSFORORENAT
AVFALL

SJUKhUS/MOLSV.....ouriiiiriirinsisisisissssasssansans
Avd/Motsv.
Namn

UN 2811

Ovrigt lakemedelsavfall
Definition"'
Avfall fran:

substans eller kombination av substanser

1. som tillhandahalls med uppgift om att den har egenskaper for att
forebygga eller behandla sjukdom hos manniskor eller djur, eller

2. som kan anvéndas pa eller tillforas manniskor eller djur i syfte att
aterstalla, korrigera eller modifiera fysiologiska funktioner genom
farmakologisk, immunologisk eller metabolisk verkan eller for att stalla
diagnos.

Exempel
Lakemedel i originalférpackning, 16sa tabletter, kapslar, ampuller,
fardigberedda l6sningar och flytande lakemedelsrester.
Emballering och méarkning
Behallaren ska vara markt med etikett for Cytostatika och
l&ékemedelsfororenat avfall.

L6sa tabletter samlas i en mindre forpackning (inte gul behallare for
farligt avfall) som sedan laggs i den gula behallaren avsedd for
lékemedelsavfall.

Tabletter i originalforpackning laggs ner i gul behallare avsedd for
lakemedelsavfall.

Flytande lakemedel i originalférpackning laggs ner i gul behallare
avsedd for lakemedelsavfall.

Flytande lakemedel som dragits upp i sprutor sprutas ner i
forpackning for flytande lakemedel som sedan, nér den har fyllts och
forslutits, laggs ner i gul behallare avsedd for lakemedelsavfall.

Proppade sprutor, fulla med lakemedel, kan laggas direkt i gul
behallare avsedd for lakemedelsavfall.
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Forpackningar for I0sa tabletter och for flytande lakemedel bestélls via
Lansservice® eller anvand tervunna férpackningar av lamplig typ som
maérks med texten ”Liakemedelsavfall”.

Se generella anvisningar for transportemballering och etiketter.

Forvaring”"

Lakemedel ska forvaras enligt tillverkarens anvisningar i ett sarskilt forrad
som ar anpassat till verksamhetens inriktning och omfattning. Lakemedlen
ska vara oatkomliga fér obehdriga.

Cytostatika och andra lakemedel med bestaende
toxisk effekt*"
Definition
Lakemedel som &r Cytostatika (ATC-kod L01) samt lakemedel med

bestdende toxisk effekt och annat avfall som har varit i kontakt med dessa
typer av lakemedel.

Exempel
e Cytostatika e Vacciner
¢ Antibiotika e Hormoner och antivirala lakemedel

Annat som varit i kontakt med ovan ndmnda lakemedel som ampuller,

injektionsflaskor, infusionspasar, anvanda kanyler och aggregat,

engangssprutor, engangshandskar, och bomullstussar.
Transportemballering och markning

Cytostatikaavfallet laggs i plastpase och placeras darefter i gul behallare
avsedd for Cytostatika och lakmedelsfororenat avfall.

Se generella anvisningar for transportemballering och etiketter.

Forvaring

Behallaren ska finnas sa nara hanteringen av det farliga avfallet som majligt
och hallas sa stangd som majligt.

Behallaren ska vara av sadan storlek att den snabbt kan fyllas och avyttras.

Narkotika — gul behallare

Avidentifiera och blanda narkotika med évriga lakemedel. Galler bade
flytande narkotika och tabletter/ampuller. Originalférpackning far inte
laggas i gul behallare.

Naringslosningar, sprit mm - spola ut i avlopp

Naringslosningar och fysiologiska saltlésningar utan tillsats, samt M-sprit,
ryggsprit och sprit ska hallas i avloppet. Den tomma pasen eller sprutan
kastas i energiatervinning (brannbart).

Tekniska l6sningar — kemiskt avfall
Tekniska Iosningar ska sorteras som kemiskt avfall.

Forpackningar — till atervinning

Tomma glasburkar, glasflaskor, blisterkartor och ytterférpackningar till
tabletter/kapslar Iamnas till atervinning.
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